5 Jardines

altavista




Omelettes

$135
$145
$145

$139

$159




$169

$159

$189

Tostadas de Atan s

PEPINO EN CUBOS, AGUACATE, CEBOLLA MORADA, CILANTRO, TOSTADAS DE MAIZ, LIMON.

Tostadas de Tin ga de Pollo s
PECHUGA DE POLLO EN TINGA, FRIJOLES REFRITOS, LECHUGA, TOMATE, AGUACATE,
QUESO PANELA RALLADO Y CREMA.

Carpaccio de Salmo6n Ahumado /(s
ACEITE DE'OLIVO, JUGO DE LIMON, ENELDO, ALCAPARRAS, BALSAMICO, PAN MELVA TOSTADO.

Guacamole a la mexicana (sis
200 GR. DE AﬁUACATE, CEBOLLA, TUMATE, CILANTRO, CHILE SERRANO,
JUGO DE LIMON YTOTOPOS DE MAIZ.

Panchos de arrachera sz
ARRACHERA EN CUBOS, TOTOPOS MAIZ, FRIJOLES REFRITOS, QUESO GRATINADO, )
AGUACATE EN CUBITOS, TOMATE, CEBOLLA, CILANTRO, CHILE SERRANO, JUGO DE LIMON.

Queso fundido
CHORIZO $ 145.00 | CHAMPINON $ 135.00 | NATURAL $ 120.00



Papas a la francesa

QUESO CHEDDAR $ 139.00 | NATURAL $ 119.00

Club sandwich

PAPAS A LA FRANCESA, TOMATE, TOCINO, POLLO,
JAMON, QUESO AMERICANO.

$299

$299

$349

$229

$265

$199

$260

$249

$199

Cana de Res a la Pimienta

MEDALLON DE RES, CREMA, PIMIENTA NEGRA ENTERA, SAL DE MAR.

Tampiquena
CORTE TAMPIQUENA, GUACAMOLE, ARROZ BLANCO, ENCHILADAS Y FRIJOLES

Parrillada mixta
PECHUGA DE POLLO, FAJITA DE RES, SALCHICHA PARA ASAR, CEBOLLA,
PIMIENTOS, PAPA GAJO.

Pechuga a las finas hierbas
ARROZ BLANCO, LECHUGA, TOMATE, AGUACATE ABANICO

Fajita de res

PAPA GAJO, CEBOLLA ASADA, CHILE TOREADO, GUACAMOLE

Hamburéuesa de sirlon
PAPAS A LA FRANCESA, PEPINILLOS, LECHUGA, CEBOLLA, QUESO AMERICANO,
JAM(]N, TOCINO FRITO

Camarones tocineta
ARROZ BLANCO, VERDURAS AL VAPOR, SALSA CHIPOTLE

Camarones empanizados
CAMARONES EMPANIZADOS, ARROZ BLANCO; SALSA MANGO HABANERO,
VERDURAS AL VAPOR.

Tacos a la FPlancha
4 PZA., TORTILLA DE HARINA, FRIJOLES REFRITOS, DESHEBRADA DE RES,
QUESO GRATINADO, LECHUGA, TOMATE Y ABANICO DE AGUACATE.



Crema'de Tomate

con Mascarpone
QUESO MASCARPONE, ALBAHACA,
TOMATE DESHIDRATADO,CROUTONES DE AJO.

Sopa de tortilla

TORTILLA DE MAIZ EN JULIANA, QUESO MANCHEGO,
CREMA, AGUACATE, CHILE MOLIDO

Caldo Tlalpeno

PECHUGA DE POLLO DESHEBRADA, ZANAHORIA,
CALABAZA, PAPA, ELOTE, CHILE CHIPOTLE ADOBADO,
QUESO MANCHEGO Y ABANICO DE AGUACATE.

Alfredo con Pollo

PECHUGA DE POLLO A LA PARRILLA, QUESO PARMESANO,

SALSA DE CREMA -

Alfredo camar6n
CAMARON A LA PARRILLA, QUESO PARMESANO,

SALSA DE CREMA -

Ravioles de Camaron
CAMARON A LA PARRILLA, QUESO PARMESANO,

SALSA DE CREMA -
Lasagna Ve%ie-

BERENJENA, CALABAZA ITALIANA, PORTOBELLO, PIMIENTOS,
ALBAHACA'Y CASSE DE TOMATE, CON GRATIN DE CUATRO QUESOS.

Ensalada Mediterranea
JOCOQUE, QUESO FETA, PEPINO, CEBOLLA MORADA,

TOMATE GHERRY, ACEITUNA CALAMATA, AJONJOLI BLANCO,
AJONJOLI NEGRO, HIERBABUENA.-



/%W

Lunes a domingo 6:30am-12pm




ZZ(: apas fritas

350 GR. DE PAPAS, QUESO AMARILLO'Y SALSA VALENTINA (ESER

Alitas botaneras
10 PZ. SER\[II]US EN UNA CAMA DE LECHUGA CON SALSA VALENTINA,
TAJIN, LIMON Y ACEITUNAS VERDES. $260

Dedos de queso G

5PZ.12 CM DE LARGO ACOMPANADOS DE UNA DELICIOSA SALSA COTADINA

Boneless

INCLUYE 7 PIEZAS ACOMPANADAS DE VEGGIE STICKS CON ADEREZO RANCH

Aros de cebolla GED

10 PZ. CON UN CREMOSO ADEREZO DE CEBOLLA

Hamburguesa de sirlon
LECHUGA, TOMATE, CEBOLLA, PEPINILLO, JALAPENO, TOCINO FRITO,
QUESO AMERICANO CON PAPAS A LA FRANCESA $199

Panchos de res

TOTOPOS DE MAIZ, FRIJOLES REFRITOS, QUESO MANCHEGO GRATINADO,
PICO DE GALLO, AGUACATE, FAJITA DE RES.

Empanadas fritas G

3 PIEZAS RELLENAS DE QUESO ASADERO, CHICHARRON PRENSADO,
LECHUGA, TOMATE, AGUACATE, CREMA, QUESO RALLADO.




